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Tai sao t6i lai nhan dugc thong bao nay?

Bo trudng y té€ da tam ngung sy giGi han déi véi lugng thdly ngan (thimerosal) trong thudc chiing ngiia
H1N1 (cim heo) cla tiéu bang Washington danh cho phu nii c6 thai va tré em dudi ba tudi. L&nh tam
ngung nay chi ap dung cho thuéc ching ngtia H1N1 (cum heo) ma thoi.

Khi su gidi han vé thGy ngan bi tam ngung, luat tiéu bang Washington budc phai théng bao cho quy vi la
quy vi s& nhan dugc thudc chling cé nhiéu thiy ngan hon sé lugng théng thudng cho phép néu quy vi:

e Dang co thai hoac cho con bu; hoac

e La cha me ho&c giam ho cla tré em dudi 18 tudi sé dugc chling ngua.
Cac gidi han phap ly vé thiy ngan trong thudc chiing ngtia cim ca Washington la gi?

Luat Washington c6 sy quy dinh v& muc gidi han déi véi lugng thily ngan cé thé chua trong thudc chling
ngutia danh cho phu nii ¢6 thai va tré em dudi ba tudi. Luat budc rang thudc chiing ngtia ciim, ké ca
thudc chiing ngtia H1N1 (cim heo), cung cép cho hai nhom ngudi nay khéng dugc nhiéu han 1.0
microgram thy ngan trong méi liéu 0.5 milliliter. Bac sT hodc y ta cé thé giai thich nhiing s6 lugng nay
cho quy vi.

Lam th& nao dé tiéu bang c6 thé tam mién sy giéi han d&i vdi lugng thdy ngan trong thudc
chliing ngtia HIN1 (cum heo)?

Bo trudng y t& c6 thé tam ngung gidi han phap ly cla tiéu bang Washington d&i véi lugng thly ngan
trong thudc chiing vi hai ly do: khi bénh dich bdc phat ma cé thé ngan nglia béng thuéc chling hoac khi
thi€u thudc chiing dé bao vé stc khde clia dan ching truéc mét can bénh cé thé ngan ngtia bang thudc
chlng. Thuéc chliing ngtra H1N1 (cum heo) héi di céa hai ly do nay.

Tai sao cac gigi han vé lugng thiy ngan trong thudc chiing ngtia HIN1 (cum heo) lai tam
ngung ap dung?

Khéng phai luc nao ciing ¢6 thudc chiing ngtia H1N1 (cim heo) khéng cé thlly ngan. Su gidi han vé
lugng thly ngan cla tiéu bang ngén khéng cho phu nii cé thai va tré em dudi ba tudi nhan thuéc chiing
ngtia cho di ho mudén. Tam ngung céc giéi han vé thiy ngan déi vai thudc chiing ngtia H1IN1 (cim heo)
s& cho phu nii ¢6 thai va phu huynh hodc giam hd cla tré em dudi ba tudi lua chon cé chling ngtia hay
khong néu ho mudn.

Thly ngan va thimerosal la gi?

Thay ngan la mot nguyén té ty nhién c6 trong mai trudng thién nhién. Thiy ngan cé trong méi trudng &
néng do cao c6 thé doc hai d6i véi con ngudi. Thimerosal 14 chat bdo t6n dung mét hinh thai khdc cla
thly ngan dé ngéan nguia khéng cho vi tring nhiém vao mét s thuéc chliing ngua.

Mudn biét thém chi ti€t vé H1N1 (cum heo), thudc chiing ngtia vi khuén, va lIénh tam ngung gi6i han vé
thdy ngan xin xem trong mang dién toan (www.doh.wa.gov/hin1/). Trong
(www.doh.wa.gov/cth/immunize/vaccine/vaccine-safety.htm) ciing c6 nhiing thong tin vé chling nglia an
toan.
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